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NIEZBEDNIK KAJAKARZA

To, co powinrdmy zabr& ze sol na kilkudniowy sptyw kajakowy/canoe zajew gtéwnej

mierze od tego, czyckzie to sptyw indywidualny, czy zorganizowany. Wmtydrugim

przypadku wane jest to, czy zapewnionygdrie codzienny transport baga czy zapewnione

bedg positki, nocleg i jego rodzaj. de korzysta bedziemy z dodatkowego transportu, to

zabr& mozemy ze solp znacznie wicej rzeczy bez konieczéu fachowego pakowania.

Ptynagc z catym dobytkiem w kajaku musimy patat o odpowiednim zabezpieczeniu go

przed wod oraz o tymze oprocz bagey w kajaku musi pozostaez miejsce dla nas.

Na sptyw kajakowy/canoe polecamy zabra soh miedzy innymi:

namiot (jéli namiot ma ptya¢ w kajaku, to najlepiej aby charakteryzowat siatymi
gabarytami utatwiacymi umieszczenie go wewmz kajaka. Namioty samo
rozktadajce s¢ po spakowaniu majowalny ksztalt i nie mieszezsic zazwyczaj w
kajaku)

spiwér (adekwatny do pory roku)

karimat lub materac samo pompuay (jest znacznie wygodniejszy)

butle turystyczm z palnikiem

zrodto ognia (zapaiki, zapalnicgkub krzesiwo)

zapasy wody kywnosci

natadowany telefon

latarke (np. czotéwk — nie angauje k)

porzadny n&, scyzoryk, mengke, sztiéce

opcjonalnie sapetk siekierle (ta druga na Biebrzy nie jest niedlma gdy po trasie
nie ma laséw)

apteczk

repelenty przeciw komarom

akcesoria przeciwstoneczne (krem, kapelusz/czapkesta, okulary) — Biebrza ptynie

terenami otwartymi
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» worki nasmieci

e opakowania wodoszczelne (szczegétmo na kluczyki, telefon, dokumenty,
pienigdze), np. worki wodoszczelne lub grube workimaeci, beczki.

* odpowiednie obuwie adekwatne do pory roku (neopsmendouty, sandaty, peine
obuwie)

* 0dziez na kadg pogoa (cieph, przeciwdeszczogy chrongca przed stacem)

» stroj kapielowy

* 0dziez biwakowy i do spania (w tym obowzkowo polar i kurtka przeciwdeszczowa)

* przybory toaletowe

* mapy, przewodniki

* instrumenty muzyczne

o pitka, karty, ksazka

» aparat fotograficzny

* pienigdz w gotéwce (karta mie okaza si¢ bezuyteczna)



